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EGÉSZSÉGRE NEVELŐ ÉS SZEMLÉLETFORMÁLÓ ÉLETMÓD PROGRAMOK 

 

  

Támogatás célja: 

 

Az egészséget szolgáló egyéni magatartásminták és közösségi értékek 
elterjedésének ösztönzése, közösségi programok elterjesztése, életminőség 
javítása. 

Támogatás összege: 1.000.000 -  10.000.000,- Ft 

Forrás: 5 Mrd, („A” – 3 Mrd; „B” – 2 Mrd) 

A támogatás formája: 

 

Vissza nem térítendő támogatás. 

A támogatás mértéke: A projekt elszámolható összes költségének 100%-a. 

A támogatás színterei: 

 

„A” „B” 

- települési, 
- bölcsőde, óvoda, 
- egyéb, célcsoport-specifikus, 
- munkahelyi. 

- munkahelyi 

 

 

 

A pályázók köre: „A” komponens esetén: 

 települési színtér: 10 ezer fő alatti települések önkormányzatai, 
kisebbségi önkormányzatai, 

 bölcsőde, óvoda színtér: bölcsőde, óvoda, egységes óvoda-bölcsőde, 

 egyéb, célcsoport specifikus színtér: civil szervezet, betegszervezetek, 
szakmai szervezetek, kistérségi járóbeteg szakellátó központok, 
szakrendelők, fekvőbeteg szakellátást nyújtó intézmények, 
kormányhivatalok népegészségügyi szakigazgatási szervei, egyéb 
egyesület, önálló egyházi intézmény, közalapítvány, egyéb jogi 
személyiségű nonprofit szervezet. 

 munkahelyi színtér: önkormányzat és intézményei, nonprofit 
szervezetek : sportegyesület, sportszövetség, egyéb egyesület, önálló 
egyházi intézmény, közalapítvány, egyéb alapítvány. 

„B” komponens esetén: 

 gazdasági társaságok; Kft., Rt., Kkt., Bt., Áv. 

 nonprofit gazdasági társaságok; Nonprofit Kft., Nonprofit Rt. 
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Támogatható 
tevékenységek köre: 

 Önállóan támogatható tevékenységek és programok, melyek közül 
legalább kettő választása kötelező: 

- dohányzás megelőzés és leszoktatás,  

- drog- és túlzott alkoholfogyasztás megelőzése, 

- stresszkezelés, 

- egészséges táplálkozás, 

- rendszeres testmozgást elősegítő szabadidős programok, 

- életvezetés, családi életre való felkészülés, 

- életvezetési kompetenciák fejlesztése, 

- családi életre való felkészítés, 

- biztonságos szexuális élet elősegítése, 

- elsősegély-nyújtás. 

 Önállóan nem támogatható tevékenységek és programok, melyek csak a 
fenti programokkal együtt valósíthatóak meg: 

- tájékoztató kiadványok tervezése, előállítása, sokszorosítása, 

- tájékoztató műsor, 

- kötelező nyilvánosság. 

Korlátozások: - Közép-magyarországi régió nem támogatott, 

- konzorcium nem pályázhat, 

- OM azonosítóval rendelkező intézmények pályázhatnak (bölcsőde, 
óvoda), 

- nonprofit szervezet alapdokumentumának kelte 2011.02.22. előtti és 
alapító okiratukban szerepel az egészségfejlesztéshez kapcsolódó 
tevékenység (pl.: sportos életvitelre nevelés, egészséges életmódra 
nevelés, közösségfejlesztés), 

-  statisztikai létszám 2010-ben legalább 20 fő volt (munkahely). 

- Amennyiben fenntartó pályázik, feladat ellátási helyenként 1-1, összesen 
5 db pályázat adható be. Iskolák ezekben a konstrukcióban nem 
nyújthatnak be támogatásra igénylést. 

- Nonprofit szervezetnél a felhívást megjelenését megelőző egy évben már 
szerepel az alapító okiratban az alábbi tevékenységek valamelyike 
(egészségfejlesztés, közösségfejlesztés, egészségvédelem, 

egészséges életmódra nevelés, betegség megelőzés, 

népegészségügyi feladatok, mozgás-gazdag, sportos életvitelre 

nevelés és ösztönzés.) 

 

Benyújtási időszakok: „A” komponens esetén: 2012.  július 2. – szeptember  14. 

„B” komponens esetén: 2012. május 29. – június 29.  

Dokumentumok:  - Projekt adatlap  
- Részletes költségvetés és költség-kalkulátor segédtábla  
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Budapest, 2012. május 16. 

 

Összeállította: Nagy Annamária 

- Szakmai önéletrajzok  
- Aláírási címpéldány  
- Aláírási jogosultságot igazoló okirat  
- Létesítő okirat  
- Fenntartói támogató nyilatkozat  
- Közzétételi kérelem  


